CENTER

ZA USPOSABLJANJE,
DELO IN VARSTVO
CRNA NA KOROSKEM

JEDILNIK (od ponedeljka, 10.08.2026 do nedelje, 16.08.2026)

DATUM: 05.08.2026

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA VECERJA
PONEDELJEK Samopostrezni / Sadje Je¢menova mesana
10.08.2026 solata s feta sirom (ML,
.05. %)
TOREK Cokoladno Zitne / Sadje Sataras (J)
kroglice (ML, 7) Kruh (2)
M Mleko (ML)
(brezmesni dan) Banana
SREDA Samopostrezni / Svinjski zrezek v lovski
omaki (SO2, 7) Sadje
Zeljna solata s fizolom

CETRTEK Rozinova pletenka (J, / Hrenovke (SO2, 7)

ML, 7) Pire krompir (ML)
13.08.2026 Kakav (ML) Spinaca (ML)
PETEK Samopostrezni / Sadje Mlecna prosena kasa s
14.08.2026 suhimi slivami (ML, Z)
SOBOTA SamopostreZni / Sadje
15.08.2026
NEDELJA Samopostrezni / Pis¢.raznjici
16.08.2026 Kuhan krompir s
—_— petersiljem

Rdeca pesa

OP: V primeru nedobavljenih Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Tabela alergenov je priloga jedilnika. ENOTA KUHINJE VAM ZELI DOBER TEK

SESTAVIL: SLODEJ M. mag. dietetike, v sodelovanju z vodjo zdravstvene sluzbe, vodjo IVO ter uporabniki.




CENTER

ZA USPOSABLJANJE,
DELO IN VARSTVO
CRNA NA KOROSKEM

<%

DATUM: 23.06.2026

JEDILNIK VAROVALNE PREHRANE (od ponedeljka, 06.07.2026 do nedelje, 12.07.2026)

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA VECERJA
PONEDELJEK Samopostrezni / Pasulj s hrenovko Sadje Jemenova mesana
(502,2) solata s mocarelo (ML,
06.07.2026 Dietni puding (ML) 2)
TOREK Ovseni kosmici (Z) / Grenadirmars (Z) Sadje Satara3 (J)
Mleko (ML) Zelena solata Kruh (2)
M Banana Sadni sladoled (ML)
(brezmesni dan)
SREDA Samopostrezni / Svinjski zrezek v Domaca sirnica (J, ML,
naravni omaki (Z) Sadje 7)
08.07.2026 Kipjenki (2) Navadni jogurt (ML)
Zeljna solata s fizolom
CETRTEK Graham rozinova / Mesni sir (SO2, 2) Sadni jogurt (ML) Ohrovtova minestra z
pletenka (J, ML, 2) Pretlaten krompir mesom (Z, Z)
09.07.2026 Mleko (ML) Spinaca (ML)
Dietna cokolada (ML)
PETEK Samopostrezni / PisC.zrezek v gobovi Sadje Mlecna prosena kasa s
10.07.2026 omaki (ML) suhimi slivami (ML, Z)
—_— Ajdova kasa z zelenj.(Z)
Zelena solata
SOBOTA SamopostreZni / Boranja Sadje Graham orehov
Polenta (Z) rogljicek (J, ML, O, Z)
11.07.2026 Mlecni shake (ML) Mleko (ML)
NEDELJA SamopostreZni / PiS¢.raznjici Muki navadna skuta Kremna zelenjavna
12.07.2026 Kuhan krompir s (ML) juha (ML, 2)

petersiljem
Rdeca pesa

OP: V primeru nedobavljenih Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Tabela alergenov je priloga jedilnika. ENOTA KUHINJE VAM ZELI DOBER TEK

SESTAVIL: SLODEJ M. mag. dietetike, v sodelovanju z vodjo zdravstvene sluzbe, vodjo IVO ter uporabniki.



